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एमर्जेंसी किट 
चकेलिस्ट

Hindi / हिन्दी

जब आप अपनी 
एमजजेंसी ककट तयैार 
करत ेिैं तो पकै कदी 
गई चीज़ों पर सिदी 
का कनशान िगान े
के लिए इस जाचं-
सचूी का प्रयोग करें। 

nbn™ नटेवक्क  स ेकनके्ट 
उपकरण कबजिी जान े
कदी लथिकत में काम निीं 
करगेा। 

यि सकुनलचित करें कक 
आपके पास बटैरी स े
चिन ेवािा रहेियो िै और 
आपका मोबाइि फोन परूी 
तरि चाज्क िै।

यहि आपके पास एमजजेंसी (आपातकािीन) 
ककट तयैार पड़दी िै और यहि आपको जल्दी-
जल्दी में कनकिना पड़ता िै तो इसस ेआपको 
अपना कदीमती समय बचान ेमें मिि कमि 
सकती िै।

मरेी एमजजेंसी ककट में कनम्नलिलित चीज़ें िैं

 बैटरी स ेचलन ेवाली रेडियो और अतिडरक्त 
बैटडरयाँ

 टॉच्च और अतिडरक्त बैटडरयाँ

 फ़सट्च-एि तिट

 मोमबततियाँ और वाटरप्रूफ मातचस

 एमर्जेंसी सपंि्च  नबंरों सडिि मित्वपरूर्च दस्ावेज़

 मरेी िोम एमर्जेंसी योर्नाओं िी प्ति – इस े 
ses.sa.gov.au वेबसाइट स ेिाउनलोि तिया 
र्ा सििा िै

 िीमिी चीज़ों िे तलए वाटरप्रूफ बैग। 

पकै कदी जान ेवािी अन्य वस्एुँ

 

 

 

 

 

 

 

 

इस ेपरूा करके करिज पर िगा िें और ििु को 
अपनी ककट कदी जाचं करन/ेइसका पनु:सगं्रिण 
करना याि हििान ेके लिए इसका प्रयोग करें।

जब िम जान ेके लिए तयैार िोंग ेतो िम इन 
चीज़ों को साथ ि ेजाएँगे

 मोबाइल फोन और चार््चर

 तप्स्क्रिप्शन और दवाईयाँ

 प्साधन िा सामान

 िपड़े और मज़बरूि र्रूिे

 खराब न िोन ेवाल ेखाद्य-पदार्च और पीन े 
िा पानी

 िोई खास वस्तु र्ो आपिो पडरवार िे अन्य 
सदस्ों िे तलए चाडिए िो सििी िै।

यडद आपिे पालिरू प्शतु िैं, िो लीडस, भोर्न और 
िटोडरयाँ ल ेर्ानी न भरूलें।

उपयोगी सझुाव

■	 अपनी एमर्जेंसी तिट वॉटरप्रूफ स्ोरेर् िंटेनर में 
रखें

■	 वस्तुओं िी तनयतमि िौर पर र्ांच िरें और 
इनिा पतुन:सगं्रिर िरें (उदािररि: बैटडरयों पर 
तलखी प्योग िी अंतिम तितर)

■	 एमर्जेंसी नबंरों िी सरूची अपन ेफोन िे पास या 
अपन ेतरिर् पर रखें।

जीवन को ितर ेमें िािन ेवािी  
आपाकतक लथिकत के लिए आपातकािीन सिायता के लिए 

और अकिक जानकारी के लिए 

हरिपि ज़ीरो (000)


