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C H U Ẩ N  B Ị  S Ẵ N  S À N G  C H O

CƠN BÃO

Dịch vụ Khẩn cấp Tiểu Bang Nam Úc 
(SASES) là một tổ chức tình nguyện 
chuyên giúp đỡ các cộng đồng Nam 
Úc trong các trận bão, lũ lụt, đợt nóng 
và các trường hợp khẩn cấp khác. 

Chúng tôi công nhận và tôn trọng các thổ dân 
là những dân tộc và đất nước đầu tiên của tiểu 
bang, đồng thời công nhận họ là những chủ sở 
hữu và cư dân truyền thống trên các vùng đất 
và nước ở Nam Úc.

Gọi hỗ trợ 
khẩn cấp

132 500

Để biết thêm 
thông tin, hãy gọi

1800 362 361

Gọi khẩn cấp khi  
tính mạng bị đe dọa
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Bộ dụng cụ khẩn cấp
Bộ dụng cụ khẩn cấp của tôi có:

Ra-đi-ô chạy bằng pin với pin dự phòng

Đèn pin với pin dự phòng

Bộ dụng cụ sơ cứu

Đèn cầy và diêm quẹt không thấm nước

Các giấy tờ quan trọng bao gồm các số 
điện thoại liên lạc khẩn cấp

Một bản sao kế hoạch khẩn cấp cho nhà 
của tôi

Túi chống thấm cho những vật có giá trị

 
Khi bạn quyết định rời đi, hãy thêm 
các thứ sau:

Điện thoại di động và bộ sạc

Đơn thuốc, thuốc men, đồ vệ sinh cá 
nhân

Quần áo và giày chắc chắn

Thức ăn để lâu được và nước uống

Bất cứ vật gì đặc biệt bạn cần cho các  
thành viên khác trong gia đình

Nếu bạn có thú cưng, đừng quên  
dây dắt, thức ăn và chén đựng

Vietnamese | Tiếng Việt

Giữ bộ dụng cụ khẩn cấp của bạn trong 
hộp lưu trữ chống thấm nước

Thường xuyên kiểm tra và bổ sung các vật 
dụng trong bộ dụng cụ khẩn cấp của bạn 
(ví dụ: ngày sử dụng của pin)

Giữ danh sách các số liên lạc khẩn cấp trong 
điện thoại hoặc gần điện thoại của bạn

Kiểm tra máng xối của bạn có sạch không

http://ses.sa.gov.au/storm


Trong cơn bãoChuẩn bị cho một  
cơn bão

Những lời khuyên có ích

Mức độ Cảnh báo Bão

Lời khuyên Cảnh giác &  
Hành động

Cảnh báo 
Khẩn cấp

Sau một cơn bão

Để biết thông tin về việc lập 
ra một kế hoạch khẩn cấp, 
hãy truy cập ses.sa.gov.au

Không bao giờ lái 
xe, chạy xe hoặc 
đi bộ qua vùng 
nước lũ

Kiểm tra mái nhà và máng xối của bạn vài 
tuần một lần. Ngay cả khi bạn đã dọn sạch 
các rãnh nước của mình gần đây, chúng có 
thể sớm lấp đầy lá và các mảnh vụn khác, 
đặc biệt là sau trận mưa như trút nước. 

Yêu cầu hội đồng hoặc công ty năng lượng 
kiểm tra những cây trên đường phố có thể 
đe dọa đến tài sản hoặc đường dây điện  
của bạn.

Làm quen với hàng xóm của bạn. Họ có 
thể cần giúp đỡ để chuẩn bị sẵn sàng cho 
cơn bão. Khi thời tiết xấu xảy ra, bạn sẽ biết 
những người sống gần đó.

Đảm bảo rằng mọi người trong gia đình bạn 
đã biết về những việc phải làm trong thời 
tiết khắc nghiệt.

Cố định các vật dụng rời trong sân của bạn

Làm sạch máng xối, đường ống dẫn xuống 
và cống rãnh của bạn để tránh tắc nghẽn

Cắt tỉa cây và cành có thể rơi vào nhà hoặc 
tài sản của bạn

Sửa chữa mái nhà của bạn

Kiểm tra chính sách bảo hiểm của bạn có 
hiện thời và đầy đủ không

Lập một kế hoạch khẩn cấp cho gia đình 
của bạn, trong đó vạch ra những gì sẽ làm 
trong trường hợp khẩn cấp

Sắp xếp mọi thứ vào cùng một bộ dụng cụ 
khẩn cấp bao gồm ra-đi-ô dùng pin, đèn 
pin và pin dự phòng

Kiểm tra phương tiện truyền thông địa 
phương và xã hội để biết thông tin, cập 
nhật và lời khuyên

Hãy thực hiện kế hoạch khẩn cấp của bạn, 
xác định vị trí bộ dụng cụ khẩn cấp của bạn

Ở trong nhà và tránh xa cửa sổ

Nếu ở ngoài trời, hãy tìm nơi trú ẩn an toàn 
tránh xa cây cối

Không bao giờ lái xe, chạy xe hoặc đi bộ 
qua vùng nước lũ

Đảm bảo thú cưng được an toàn

Kiểm tra phương tiện truyền thông địa 
phương và xã hội để biết thông tin, cập 
nhật và lời khuyên

Kiểm tra phương tiện truyền thông địa 
phương và xã hội để biết thông tin, cập 
nhật và lời khuyên

Kiểm tra nhà và tài sản của bạn xem có 
bị hư hại không

Tránh xa các tòa nhà, đường dây điện và 
cây cối cối bị hư hại

Cảnh giác các mối nguy hiểm như nước 
lũ, các mảnh vỡ và đường hoặc cầu bị  
hư hỏng

Tránh lái xe qua các khu vực bị ảnh hưởng

Kiểm tra hàng xóm của bạn khi làm như 
vậy thấy an toàn
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